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Gleiche Symptome, andere Krankheit
Hephata-Klinik in Treysa nimmt an einem grof3 angelegtem Forschungsprojekt teil

T reysa. Die Hephata-Klinik in Trey-
sa nimmt an einem Forschungs-
projekt unter Fithrung der Universi-
titsklinik fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie Marburg und mit Forderung
der Deutschen Forschungsgemein-
schaft teil. Ziel des Forschungsprojek-
tes ist es herauszufinden, ob es typische
Verinderungen in der Hirnstruktur
von Menschen mit Depression, bipola-
rer Storung, Schizophrenie oder schi-
zoaffektiver Stérung gibt. Aus dieser
Erkenntnis kénnten sich neve Thera-
pien und auch Prognosen ableiten.
'Die Arbeitshypothese ist, dass wir
es beispielsweise bei Depressionen gar
nicht immer mit der gleichen Krank-
heit zu tun haben, sondern mit ver-
schiedenen Untergruppen, die wir aber
noch gar nicht kennen', sagt Dr. Achim
Backer, Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie und einer von drei

Chefarzten der Hephata-Klinik. Backer
vergleicht dies mit einer Gelbsucht:
'Frither hieB das Krankheitsbild Gelb-
sucht, heute weiBl man, dass eine Gelb-
farbung der Haut und Augen beispiels-
weise ein Symptom fiir Gallensteine
oder auch fiir eine Hepatitis sein kann.'
Die Hephata-Klinik, Fachklinik fiir
Neurologie, Psychiatrie und Psycho-
therapie, beteiligt sich neben mehreren
anderen Kliniken der Region an dem
Forschungsprojekt.

Thr Part ist es, Probanden, also Men-
schen, die an der Studie teilnehmen
wollen, zu finden. Insgesamt sollen
2500 Gesunde und Patienten, die an
Depression, bipolarer Storung, Schizo-
phrenie oder schizoaffektiver Stérung
erkrankt sind oder auch waren, mitma-
chen. Die Teilnehmer diirfen keine
hirnorganischen Verinderungen, bei-
spielsweise durch einen Schlaganfall

oder Epilepsie, aufweisen, sie diirfen
kein Metall im Kérper - auBer Zahner-
satz - und keine Suchterkrankung ha-
ben und sie miissen zwischen 18 und 65
Jahren alt sein.

Die Teilnahme an der Studie bein-
haltet ein Interview und Fragebégen,
die Untersuchung der Gehirnfunktion
und -struktur mittels MRT, eine neu-
ropsychologische Testung sowie Blut-
entnahme und Abgabe von weiteren
Proben. Laut Studienbeschreibung
sind alle Untersuchungen vollig unbe-
denklich. Hinzu kommt eine Stunde
fiir das Ausfiillen von Fragebdgen, was
auch zu Hause erledigt werden kann.
Die Aufwandsentschidigung betragt
50 Euro pro Person plus ein Bild des
eigenen Gehirns. (syg)
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